
  
 
 

（自家菜園として野菜を作る時に参考にしていただければ幸いです。） 
 

 １ サツマイモの品種 
５月植え付け・８月～９月収穫 高系 14号 ベニアズマ 
5月～6月植え付け・１０月～１１月収穫 ベニアズマ 紅赤（金時）ベニコマチ クリマサリ等 
最近、紫サツマイモが育成され、農総研での試験ではパープルスイートが有望であるいう結果がで

ている。 
 
紫サツマイモ‘パープルスィートロード’ （神奈川県農業総合研究所研究成果情報より） 

独立行政法人農業技術研究機構・作物研究所で育成された、アントシアニンを多く含む紫サツマイ

モ‘パープルスィートロード’はいもの形状がやや長紡錘形で揃いが良く、皮色は濃赤紫、肉色は赤

みのある紫色であり、外観品質に優れている。いもの着生数は多く、上いもの収量が多い。蒸しいも

は肉色が鮮やかで紫色であり、食味はやや甘みは少ないが食感が良く、青果用あるいは菓子等の加工

用に適する。 

品種・系統 いもの形状 いもの大小 
   

皮色  肉色  蒸しいも 
肉色  肉質  食味 

パープルスイート やや長紡    中 赤紫   紫 紫   やや粉 中 

参）ベニアズマ 肩張紡錘 やや大 濃赤紫  黄 黄   粉   上 

 

２ ジャガイモの品種（春作）2月～3月植え付け・6月収穫  

男爵いも、メークィーン キタアカリ、とうや 等 

（最近は赤皮で黄肉の品種としてアンデスレット、レットムーンなども育成されている。） 

 

ジャガイモの代表的な品種の特性（春作）神奈川県野菜優良種導入指針より 

品種 形状  外皮色 肉色  肉質 その他 

男爵いも 球   黄白 白   粉 栽培適応性及び用途が広い。 

キタアカリ 偏球  黄白 黄 粉 耐湿性あり水田転作に向く。 

とうや 球   黄白 黄褐 中 大芋になりやすいので多肥、粗植をさける。

メークイーン 長卵  黄白 淡黄  やや粘 2次生長による塊茎の形がくずれ易い。 

アンデスレット 球   赤 黄   やや粉 草勢強い。トキタ種苗で販売 

レッドムーン 楕円  赤 黄 粘 サカタのタネで販売 

 

 

 

（参考資料 神奈川県野菜優良種導入指針 神奈川県農業総合研究所研究成果情報 ） 
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